ECOLE DE FOOTBALL DE L'USSA VERTOU  SAISON 2010 - 2011

BIENTOT LA REPRISE !l

1 - DATES DE REPRISE DES ENTRAINEMENTS
Tous les entrainements auront liewcamplexe sportif desECHALONNIERES .

Pour lesU13-U12(Foot & 9), enfants nés en 1999 et 1998

- le mercredi apres-midi de 15h15 a 16h4&ntrainement obligatoire), repriseQdé SEPT.
- le lundi de 18h00 a 19h0Qntrainement recommandé), reprisd 8 SEPT.

Pour lesU11-U10(Foot & 7)enfants nésn 2000 et 2001
- le mercredi aprés-midide 13h30 a 15h0@ntrainement obligatoire), reprisedd SEPT.
- le lundi de 18h00 a 19h0(ntrainement recommandéCONFIRMER ), reprise 1€l3 SEPT.

NOTA : Pour équilibrer les effectifs aux entrainememsjoueurs foot a 5 viendront s’entrainer le
mercredi avec les U11-U10

Joueurs concernéssiuseppe BALLAY, Alexis DABIN, Maxence DUPAS, paste GASCOIN, Clément
GIRARD, Djibril KHOUMA, Noah MERLIN, Kylian NORMAND, Jules YDIER et Sacha ZIANI

Pour lesJ9-U8 (Foot a 5)enfants nésn 2002 et 2003

- le mercredi matin de 10h30 a 11h5Qntrainement obligatoire), reprised& SEPT.

Pour lesU7-UB (Foot & 3)enfants néen 2004 et 2005
- le mercredi matin de 10h30 a 11h5Qntrainement obligatoire), reprisel® SEPT.

NOTA : Il est recommandé d’arriver une dizaine de naawtvant le début de I'entrainement ce qui
permet de mettre sa tenue pour I'entrainementiediduer sa présence pour le samedi.

2 - HORAIRES OFFICIELS DES RASSEMBLEMENTS DU SAMEDI

LesHORAIRES OFFICIELS décidés par le District de Football, des rasseméids du samedi sont les
suivants :

U13-U12 (Foot & 9) : samedAPRES-MIDI 414h30(début du rassemblement). (Pas de
changement par rapport a la saison derniére)

U11-U10(Foota 7) : samedMATIN a10h0Q (NOUVEL HORAIRE)

U9-U8 (Foot a 5) etU7-UB6 (Foot & 3) : samedATIN a10h00.(Pas de changement par rapport
a la saison derniere)

D’autres informations vous parviendront par courrier la semaine prochaine.



